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NUESTROS POKES

11.90€ | A lo grande por +2€

& - - f LR NN

GRx - Arroz Sushi, Atun marlnado en Ponzu,
S o - Zanahoria, Edamame, Tomates cherry,

h 8 Sésamo, Pipas de calabaza, aderezado
By T4 .~ con BBQ Korean sauce.
& > @ = o , —4
12.90¢  Arroz Sushi, Salmén marinadoen - . °
Ponzu, Alga wakame, Cebolla morada, ' %% T¥igs
Maiz dulce, Pepino, Semillas de sésamo, et

Migas de tempura, aderezado con
nuestra deliciosa Spicy Mayo.

Ty 00
WP oR Quinoa, Tofu, Tagliatelle de
ANY( ,f'; * calabacin, Edamame, Mézclum de
S L™ ,a lechuga, Peplno Aceite de oliva,
N, u} Pipas de calabaza, aderezado con
=7 nuestra salsa Mayo Pesto.

ACIEI T f%\

Arroz Sushi, Atin marinado en ‘/ an
Ponzu, Pepino, Cebolla morada, | “?"

Mojo |sleno Pifia, Semillas de chia, |
Almendra, ‘aderezado con la salsa . -
Teriyaki tradicional.

._-.,'#?'. F;,

Tgheaan & 2 e o0 - 2w 12.90€
(’{-' “ s o | Arroz Sushi, Pollo crujiente,
4 a, ' Edamame, Aguacate, Queso crema,

L Rt Maiz dulce, Cebolla crujiente y
o VLl Cacahuete, aderezado con nuestra
| salsa de Cacahuete Trufada.
i

Mango, Zanahoria, Tomate cherry, Pipas
de calabaza, Semillas de sésamo,

Arroz Sushi, Langostino, Edamame, ,,% i;:
aderezado con salsa Curry Mayo. nd !

?‘p{',t’._ B &) L&
o se®y . Arroz integral, Pollo asado, Piia,
| et .| Tomate cherry, Edamame, Maiz
L\ N . | dulce, Chia y almendras, aderezado
con nuestra salsa especial de

Sésamo

MENU POKE POR 15,90€

CREA TU POKE
Mediano 11.90€ | Grande +2€

Elige 1 Elige 1
Arroz de sushi Atun =
Arroz integral Salmon +1€ =
Quinoa Langostino = & @

Mézclum de lechuga Pollo asado
Pollo crujiente ¢ ® = = « @
Tofu &
Pulled Pork :e
Falafel v

Elige 1

Teriyaki & Korean BBQ &

Spicy mayo @® & = Soja sin gluten &

Ponzu & & Sriracha

Mayo pesto ® ¢« @ Currymayo @ :e

Salsa de cacahuete Chili dulce

trufado # & Salsa sésamo = ¢ @ & &
Salsa deYogurt @

Elige 4
Mojo islefio Jalapefio
Aguacate +1€ Tomate cherry
Pina Mézclum de lechuga
Mango Cebolla morada
WELCINEES Zanahoria
Queso crema @ Rabanitos
Edamame & Maiz dulce
Calabacin Remolacha
Pepino Cebolla caramelizada

Elige 2

Migas de tempura ¢ Chia
Semillas de sésamo =  Pipas de calabaza &
Cebolla crujiente ¢ Cebollino
7 espemas chinas < Almendra &

Furikake ¢ ® = @ <= & Cacahuete #
Chips de boniato +0, 50€

Salsa ...... 0.50€
Base ...... 1.00€ Topping ...... 1.00€
Proteina ...... 2.00€ Complemento ...... 0.50€

NUESTRAS PITAS POCKET

| ﬂ,‘ P = & OV
o, : ;
77 4 "< 3 . Pande pita relleno de falafel,
G @ lechuga, calabacin y tomate con
.‘wt._, o O salsa de yogurt y sésamo.
S & O ‘ q_. o '-'i;.;.»».

Pan de pita relleno de pollo asado, AL fﬂ:;?;__
lechuga, calabacin y tomate con salsa *,\'\‘ :
de yogurt y sésamo.

ﬁ \'"* : o) &)
“.,h_ e 74 ~ . Pan de pita relleno de puIIed pork
7 ~ con lechuga, calabacin y tomate

con salsa korean BBQ.

A

*Extra jalapefo picante +1€

MENU PITA POCKET 9,90€

CREA TU PITA POCKET
7,90€

Elige 1

Pollo asado = = @
Pollo crujiente ¢+ ® = = ¢« @

Tofu &
Pulled Pork :e
Falafel v
Elige 2
Teriyaki & Korean BBQ &

Spicy mayo @ & = Sriracha

Mayo pesto® ¢ @ Currymayo @ e

Salsa de cacahuete Chili dulce

trufado # Salsa sésamo = ¢« ® & &
Salsa de Yogurt @

Elige 3

Mojo islefio Jalapefio
Aguacate +1€ Tomate cherry
Pina Mézclum de lechuga
Mango Cebolla morada
Wakame Zanahoria
Queso crema @ Rabanitos
Edamame & Maiz dulce
Calabacin Remolacha
Pepino Cebolla caramelizada

Salsa ...... 0.50€
Base ...... 1.00€ Topping ...... 1.00€
Proteina ...... 2.00€ Complemento ...... 0.50€

ENTRANTES

Atun tex mex. Tartar de atin marinado

con base de guacamole acompanados 7.00€
con nachos & = & &

Gyozas de pollo (4 unidades) & < & 5.50€
Gyozas de verdura (4 unidades) & « & 5.50€
Gyozas de cerdo (4 unidades) & = & 5.50€
Minisopa de miso & « 2.90€
Ensalada de wakame con dados 3.90€
de mango =

POSTRES

Cheesecake vegana. Base de

almendras, crema de anacardos, con 4.50€
arandanos y sirope de arce &

Carrot cake ¢ ®@® 5.00€
Pudding de chia-mango con yogurt y

leche de almendras @ & 4.50€

4.50€

Mousse de maracuya ¢ @

BEBIDAS

Agua/Agua con gas

Refrescos

(Coca cola, Coca cola zero, Fanta, Aquarius, Nestea)

Zumos naturales/Cerveza/Vino Tinto ecoldgico
Vino Blanco ecoldgico/Café/Infusiones



